
INFORMATIONS 
SUR LA REPRISE DES COURS DE GYMNASTIQUE

COURS REPRISE DES COURS PROTOCOLE SANITAIRE DATES PERMANENCES AIDE à
L'INSCRIPTION et ESSAYAGE des

TENUES Bureau au 1er étage

BABY GYM
15/24 MOIS

Mercredi 16 septembre. ✔ Entrée dans le complexe 15 minutes avant le début du cours avec un entraîneur
✔ Un seul parent peut entrer muni d'un masque pour participer à la séance avec l'enfant

(pas de frère/soeur)
✔ L'enfant doit arriver avec sa tenue de gym sur lui (pas de vestiaires)
✔ Sortie par la porte de secours du gymnase.
✔ Lavage des mains avant et après le cours
✔ Prévoir un sac pour mettre ses chaussures et son vêtement.
✔ Prévoir une bouteille d'eau reconnaissable avec son nom visible
✔ Respect de la distanciation physique
✔ Port du masque pour les entraîneurs, dirigeants et parents
✔ Le matériel est désinfecté par les entraîneurs à la fin du cours

SEPTEMBRE     :

Mercredi 2 Septembre 13h-19h 
Samedi 5 Septembre 14h-17h 

Mercredi 9 Septembre 17h-19h 
Mercredi 16 Septembre 17h-19h 

Samedi 19 Septembre 9h30-11h30 
Mercredi 23 Septembre 17h-19h 
Samedi 26 Septembre 9h30-11h30 
Mercredi 30 Septembre 17h-19h 

OCTOBRE     :

Samedi 3 Octobre 9h30-11h30 
Mercredi 7 Octobre 17h-19h 

Samedi 10 Octobre 9h30-11h30 
Mercredi 14 Octobre 17h-19h 
Samedi 17 Octobre 9h30-11h30 

BABY GYM 
24/36 MOIS

Samedi 19 septembre.

MINI GYM 
EVEIL 

Samedi 19 Septembre. ✔ Entrée dans le complexe 15 minutes avant le début du cours 
✔ Les parents munis d'un masque sont autorisés à entrer dans le complexe au début du 

cours seulement. Ils doivent sortir après avoir déposé leur enfant
✔ L'enfant doit arriver avec sa tenue de gym sur lui (pas de vestiaires)
✔ Sortie des enfants par la porte de secours derrière le gymnase. Les parents doivent 

contourner le complexe par la gauche et attendre dehors.  
✔ Lavage des mains avant et après le cours
✔ Prévoir un sac pour mettre ses chaussures et son vêtement.
✔ Prévoir une bouteille d'eau reconnaissable avec son nom visible
✔ Respect de la distanciation physique
✔ Port du masque pour les entraîneurs et dirigeants
✔ Le matériel est désinfecté par les entraîneurs à la fin du cours

PRE-
POUSSINES 

Lundi 14 septembre.

ECOLE DE GYM 
FUN GYM 

Mercredi 16 Septembre.
Jeudi 17 Septembre 

✔ Entrée dans le complexe 15 minutes avant le début du cours avec un entraîneur
✔ Les parents ne sont pas autorisés à entrer dans le complexe
✔ Arriver avec sa tenue de gym sur soi (pas de vestiaires)
✔ Entrer et sortir avec le masque à partir de 11 ans
✔ Sens de circulation prédéfinie : entrée normale et sortie par le côté gauche du 

complexe
✔ Lavage des mains avant et après le cours
✔ Prévoir un sac pour mettre ses chaussures et son vêtement.
✔ Prévoir un flacon de gel hydroalcoolique dans le sac



✔ Prévoir une bouteille d'eau avec son nom visible
✔ Respect de la distanciation physique
✔ Port du masque pour les entraîneurs et dirigeants
✔ Le matériel est désinfecté par les entraîneurs à la fin du cours

COMPETITIFS 
Mercredi 2 Septembre 

ATTENTION 
Cours annulés le Samedi 5
et Mercredi 9 Septembre
(Journée des associations

et Portes ouvertes)

✔ Entrée dans le complexe 15 minutes avant le début du cours avec un entraîneur
✔ Les parents ne sont pas autorisés à entrer dans le complexe
✔ Arriver avec sa tenue de gym sur soi (pas de vestiaires)
✔ Entrer et sortir avec le masque à partir de 11 ans
✔ Sens de circulation prédéfinie : entrée normale et sortie par le côté gauche du 

complexe
✔ Lavage des mains avant et après le cours
✔ Prévoir un sac pour mettre ses chaussures et son vêtement.
✔ Prévoir un flacon de gel hydroalcoolique dans le sac
✔ Prévoir une bouteille d'eau avec son nom visible
✔ Prévoir un sachet pour mettre la magnésie (fournie par le club)
✔ Respect de la distanciation physique
✔ Port du masque pour les entraîneurs et dirigeants
✔ Le matériel est désinfecté par les entraîneurs à la fin du cours

Vitrolles Gym / Gymnase Léo Lagrange – Bd Alfred Casile – 13127 VITROLLES 

Tél. 04 86 64 58 51 / 07 60 02 17 50

 www.vitrollesgym.com / contact@vitrollesgym.com 

ATTENTION 
Pour assister au 1er Cours il faut impérativement le dossier complet :

Profil sur Comiti + Certificat Médical + Paiement + Caution

Sinon votre enfant ne pourra être accepté en cours 

Des permanences sont a votre disposition pour finaliser le dossier 
Avant le 1er cours. 

Les documents remis juste avant le cours ne seront pas 
Réceptionnés par les entraineurs


